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HEALTH DECLARATION FORM

Hindi pa man sumisilip ang araw ay nakapila na si Gian para sa “Balik-

Trabaho Project” na inilunsad ng pamahalaan. Kasabay niya ang isang bulto 

ng mga aplikanteng kapwa niya nabiktima ng pandemya ang hanapbuhay at 

umaasang makakukuha ng regular na trabaho ngayong araw. 

 Baon ni Gian ang inihandang dalawang egg sandwich ng asawa at 

ang pangakong magandang balita na iuuwi sa pamilya. Nang makalapit siya 

sa bukana ng gusali, kinuhanan siya ng temperatura ng isa mga organizer.

“36.5!” masungit na sabi sa kaniya nito na halatang kanina pa iritable dahil sa 

ingay at gulo ng mga taong nasa pila.  

 Kasunod na iniabot sa kaniya ang isang blangkong pormularyo. 

Inabisuhan siyang sagutan ito at ipinaliwanag na ito ang magsisilbing pass 

niya upang makapasok sa loob. 
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BALIK-TRABAHO HEALTH DECLARATION FORM

Bilang isa sa mga kahingian para sa Balik-Trabaho Project ng pamahalaan, 

hinihiling sa bawat aplikante na sagutan ang health declaration form na 

ito. Bagama’t tuluyan nang nakaraos ang bansa mula sa pandemya, nais ng 

bagong pangulo na magkaroon ng paunang pag-iingat kung sakali mang 

magkaroon ng bagong virus sa hinaharap. Pagbabawalang pumasok para sa 

job interview ang sinumang aplikante nang hindi narerebyu at naaaprubahan 

ang form na ito. 

Hinihiling sa bawat aplikante na sagutin nang may buong pag-iingat at 

katotohanan ang bawat katanungan. Kung sakaling mapag-alaman na 

nagsinungaling ang aplikante, agad siyang mawawalan ng pagkakataong 

matanggap at maaaring maharap sa pagmumulta at/o posibleng 

pagkakakulong. 

Pangalan: Gian Talastas

Contact Number: 09234215610

Petsa: Hulyo 11, 2022

1. Kasalukuyan ka bang nakararanas o nakaranas sa nakalipas na 

labing-apat (14) na araw ng anuman sa mga sumusunod na sintomas? 

(Kinakailangang kuhanan ng temperatura ang aplikante)

Oo       Hindi     Lagnat (Higit sa 37.8°C ang temperatura)

Oo       Hindi     Ubo

Oo       Hindi     Paninikip ng dibdib

Oo       Hindi     Pananakit ng lalamunan

Oo       Hindi     Pagkawala ng panlasa at/o pang-amoy

Oo       Hindi     Pananakit ng ulo at/o katawan

Oo       Hindi     Pagtatae at/o pagsusuka
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2. Nakaramdam ka ba ng side effect o anumang karamdaman matapos 

mabakunahan para sa COVID-19?

Oo       Hindi     

Kung oo, anong bakuna ito at ano ang narramdaman mo?

_______________________________________________

_______________________________________________

3. Lumabas ka ba ng bansa sa nakalipas na tatlumpung (30) araw?

Oo       Hindi       

Kung oo, anong bansa at kailan ka bumalik?

_______________________________________________

_______________________________________________

4. May kasaysayan ka ba ng pagkakaroon ng anuman sa mga sumusunod 

na sakit?

 Cancer

 Heart disease

 Diabetes

 High blood pressure

 High cholesterol

 Kidney disease

 Stroke

 Iba pa: ____________________

5. May kasaysayan ka ba ng pagsasailalim sa anumang uri ng operasyon 

(kabilang ang plastic surgery at sex reassignment surgery)?

Oo       Hindi     
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Kung oo, anong operasyon ito at kailan isinagawa? 

_______________________________________________

_______________________________________________

6. May kasaysayan ka ba ng pagdalo sa anumang rally laban sa 

pamahalaan?

Oo       Hindi     

Kung oo, para saang rally ito at kailan?

_______________________________________________

_______________________________________________

7. May kasaysayan ka ba ng pag-po-post sa anumang social media site 

ng kahit anong puna at/o reklamo laban sa pamahalaan?

Oo       Hindi     

Kung mayroong higit sa isang sagot na “Oo,” hinihiling sa aplikante na 

magtungo sa tent na nakapuwesto sa gilid ng gusali para sa karagdagang 

pagrerebyu ng militar sa health declaration form nito. Kung wala namang 

sagot na “Oo” sa anumang katanungan, maaari nang dumiretso ang 

aplikante sa job interview na magaganap sa ikalawang palapag. 

_________________________ 

         Lagda ng Aplikante 

 Balot man ng pagtataka dahil sa dalawang huling katanungan, 

magalang na iniabot ni Gian ang sinagutang form sa organizer na nasa 

harapan ng pila, na agad namang sinuri ang ipinasa niyang pormularyo. 

Maya-maya, kinuha ng organizer ang iPad sa kaniyang bag at tinipa ang 

buong pangalan ni Gian. 

 Makalipas ang ilang minuto, biglang napailing ang organizer sa 

hawak na iPad. Sumenyas siya sa grupo ng mga sundalong nakapuwesto sa 

tent na nasa gilid ng gusali, kasunod ang pagturo kay Gian. 
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“Ha? Bakit, ano pong meron?”

“May violation ka, Sir.”

“Ha? Ano po ‘yon? Wala naman po akong sagot na ‘Oo’.”

“November 25, 2020, 5:57 PM. Twitter: Ano na? Nagsisibilihan na 

ng bakuna ‘yong ibang mga bansa. Samantalang tayo, papetiks-petiks lang. 

#DuturtleTalaga.”

Nagitla si Gian sa narinig. Bukod sa ilang taon na mula nang i-post 

niya ang tweet na iyon, naka-private din ang setting ng kaniyang Twitter. 

“Pero, miss. Teka lang po. Ano pong kinalaman ng post ko sa lagay 

ng kalusugan ko?”

“Next!”

Hindi na nagawang umapela ni Gian nang paligiran siya ng apat na 

armadong sundalo.  

Mangiyak-ngiyak siyang naglakad kasama ang mga sundalo 

patungo sa tent na napapalamutian ng mga nakasabit na karatula ng pagbati 

kay Inday Sara bilang bagong halal na pangulo ng Pilipinas.


